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Bienvenue dans ce 1er numéro ! 

En cette année 2020 si singulière que nous vivons
et après le temps du confinement ... Il est enfin
venu le temps du changement !

En quête de renouveau, la Gazette Caval'Nature
naît ainsi sur un coup de tête et se destine à vous
tenir informés des dernières actualités made in
Caval'Nature, mais abordera aussi : 
- actus/évènements du Tourisme Équestre 
- dates clés à retenir 
- sujets liés à l'environnement/développement
durable
- trucs & astuces écolos pour cavaliers 

J'aurai aussi à coeur de vous partager chaque
mois un/des compte(s) issus des "réseaux
sociaux" afin de mettre à l'honneur une belle
histoire, un voyage/une rando à raconter, une
initiative équestre bienveillante .... ou tout
simplement un talent de photographe équin ! 

Dans ce numéro
Si vous souhaitez apparaître dans la Gazette
parce que vous avez ou allez réaliser un beau
projet et que vous souhaitez le partager 
 Écrivez-moi :
aventurecavalnature@gmail.com

Des idées de rubriques ?!
Des sujets que vous souhaiteriez voir abordés
?! 
Faites m'en part ! 
Ecrivez à : aventurecavalnature@gmail.com

En attendant le prochain numéro ... 
Souhaitons longue vie à cette Gazette ! 

C'est l'automne !
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C'EST L'AUTOMNE !
A l'aube du 22 septembre, dans la brume
matinale et sous les timides rayons du soleil ...
L'automne a pointé le bout de son nez !

Les arbres se parent de leurs jolies couleurs
flamboyantes, les feuilles commencent à tomber
et tapisser le sol en un merveilleux mélange
châtoyant ... Les châtaignes, glands et noisettes
recouvrent ce tapis de feuilles ... 

Bref, VIVE L'AUTOMNE !

TRAVAUX :
La réhabilitation de l'abri des juments a eu lieu :
Flika et Câline disposent désormais d'un Palace 5* !
 

Création d'une porte, remplacement des
ondulines, création d'une fenêtre avec volet,
installation d'un éclairage solaire, stabilisation
partielle des abords ... On est prêtes pour l'hiver ! 

SANTÉ FLIKA:
La jolie Rousse se porte très bien et s'ancre à merveille dans les beaux
paysages d'autome ... !  Cette saison lui va bien ... Elle recharge les
batteries avant d'attaquer l'hiver !

En attendant, ... on profite ! 

PROGRÈS CÂLINE
Après une petite période de régression à la fin de l'été, les progrès
sont de nouveau au RDV ! Il faut prendre son temps et ne pas brûler
les étapes ... Câline est une jument très sensible, et elle reste très
délicate à travailler lorsqu'elle est en chaleurs ... bref une vraie
demoiselle !
Sinon, elle commence à bien maîtriser les déplacements latéraux au
sol et les basiques du travail à pied, et on mécanise tout doucement
le travail en selle !  J'ai même pu la monter à cru pour la 1ère fois ... &
sans mors ! Waouh, quel cadeau !

Un jour après l'autre ...
Demander peu, récompenser beaucoup ... !  
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PARTAGE :
A l'occasion d'une cousinade, nous avons
partagé et échangé autour des chevaux. Ce fut
aussi l'occasion d'aller faire un petit tour à la
plage, & pour Flika de jouer au cheval maître-
d'école !

#DéfiCER : quézako ?

Cavalier Eco Responsable c'est le compte de Pauline & Jeyna,
sa jument.
Pauline nous propose un défi afin d'aider à la préservation de
notre planète.C'est là que naît le #DéfiCER !

Parce que être cavaliers d'extérieur c'est aussi prendre soin de
l'environnement et de nos chemins, le concept consiste à
ramasser au moins un déchet par sortie à cheval, et de le mettre
à la poubelle en rentrant !
   

 Une sortie = un déchet
 

Pauline invite donc tous les cavaliers (même ceux à pieds) le
souhaitant, à rejoindre le mouvement et à partager leur(s)
photo(s) sur les réseaux sociaux pour inciter d'autres cavaliers à
suivre l'exemple.
Pour suivre Pauline ou rejoindre le #DéfiCER :    
        Sur le groupe Facebook "Team cavalier Eco Responsable"

  Sur Instagram @cavalierecoresponsable avec le hastag
#deficer

        Sur Endomondo rejoignez le challenge "#deficer 2020"
& pour en savoir plus :
https://cavalierecoresponsable.jimdofree.com/
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FLASH ACTUS (suite) LE COIN RÉSEAUX



LA GAZETTE CAVAL'NATURE O C T O B R E  2 0 2 0N U M É R O  1

VERTICAL
                         1.         Discipline mêlant pratique sportive et culture

      4.         Très utile pour se repérer
                         6.         Marque spéciale 
                         8. Environnement favori du cheval
                         12. Attelage destiné au milieu des courses hippiques
                         14.        Aide n°1 dans le dressage d'un cheval
                         15. Celui qui s'occupe du cheval
                         17.   Cheval brun à la crinière noire
                         18.   Cousin du cheval
                         19.        Chemin de grande randonnée

HORIZONTAL
                         2.        Se place entre la selle et le cheval

      3.         Nom d'un célèbre sauteur
                         5.         Marque spéciale  utilisée pour identifier un parcours
                         7 .         Robe commune                  
                         9.          Désigne la direction
                         10.        Sacoches positionnées à l'avant de la selle
                         11.        Fruit apprécié du cheval
                         13.        A ttribut métallique souvent positionné dans la bouche              
                         16.         Sert à déplacer
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