
Le matériel de randonnée diffère selon notre manière de randonner : on se permettra plus facilement de se 

charger si l’on randonne avec une intendance ou bien que l’on randonne en étoile. De plus, chacun a ses 
propres besoins ainsi que sa propre notion de confort minimaliste sur laquelle il ne transigera pas !  

Le matériel présenté n’est donc pas le « MUST HAVE » à avoir, mais simplement mon matériel par rapport 

à mes besoins  !  
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TENTE BIVOUAC 

Nature Hike HIBY 3 
2,6kg 

MATELAS AUTOGONFLANT 

ULTRALIGHT 

Quechua A200 
700gr 

 

SAC DE COUCHAGE 

 

Quechua TREK500 – 5°C 
1100gr 

 

RÉCHAUD 

(+ cartouche à visser) 

Campingaz Bleuet Micro Plus 
180gr + 300gr 
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KIT POPOTE 

Mc Kinley 7 pcs 
320gr 

GOURDE 

Super Sparrow 500ml 
500gr 


